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FILE UNICO 
 
 
TITOLO: VI CONGRESSO NAZIONALE SINUC - SOCIETÀ 

ITALIANA DI NUTRIZIONE CLINICA E METABOLISMO 
  
SEDE: Roma, Hotel Villa Pamphili 

  
  
DATA: 4/6 OTTOBRE 2023 

 
  

DATA CODICE TITOLO CREDITI ORE N. PARTECIPANTI 
04/06 ottobre  500-392522 VI CONGRESSO NAZIONALE SINUC - 

SOCIETA' ITALIANA DI NUTRIZIONE 
CLINICA E METABOLISMO 

11,9 17,30 200 

04 ottobre 500- VI CONGRESSO NAZIONALE SINUC - 
SOCIETA' ITALIANA DI NUTRIZIONE 
CLINICA E METABOLISMO  
CORSO 1 - DIETISTI 

2 2,30 60 

04 ottobre 500- VI CONGRESSO NAZIONALE SINUC - 
SOCIETA' ITALIANA DI NUTRIZIONE 
CLINICA E METABOLISMO  
CORSO 2 - FARMACISTI 

3 3,30 50 

04 ottobre 500- VI CONGRESSO NAZIONALE SINUC - 
SOCIETA' ITALIANA DI NUTRIZIONE 
CLINICA E METABOLISMO  
CORSO 3 - INFERMIERI 

4 4 50 

  

 
DESTINATARI: 

 
Medico Chirurgo: ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; 
ONCOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE PALLIATIVE;  

Dietista; Farmacista ospedaliero; Farmacista 
territoriale; Fisioterapista; Infermiere; Logopedista 

 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura. 

  
OGGETTO DELLA 
TEMATICA: 

Nutrizione Clinica e Metabolismo 

  
PROVIDER ECM: Aristea Education S.r.l. 

Via Roma, 10/2 • 16121 Genova 

Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 
E-mail education@aristea.com  
Website www.aristeaeducation.it 
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SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA: 

Aristea International S.r.l. 

Via Roma, 10/2 • 16121 Genova 

Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 
E-mail genova@aristea.com 
Website www.aristea.com  

 
Razionale 

 
Il 6° Congresso Nazionale SINuC si propone di fornire un aggiornamento medico di 
elevato 
standard qualitativo su argomenti propri della Nutrizione Clinica e del Metabolismo. 
Gli argomenti che saranno trattati riguardano la nutrizione in terapia intensiva, in 
gastroenterologia, in oncologia, in chirurgia e nell’ invecchiamento e nell’obesità. Ampio 
spazio verrà dedicato ai progetti SINuC, dal Nutrendo, allo Studio ProMiS, al Progetto 
Disfagia promosso dall’Area Dietisti SINuC 
In particolare, sarà dato notevole rilievo, grazie alla partecipazione di relatori di rilevanza 
nazionale ed internazionale anche in collaborazione con altre Società Scientifiche, ai 
seguenti argomenti: protocollo ERAS, pre-abilitazione nutrizionale in chirurgia, complessa 
gestione metabolico-nutrizionale paziente critico, terapie innovative per i pazienti affetti da 
insufficienza intestinale, insufficienza pancreatica esocrina, obesità sarcopenica.  
Durante l’evento si svolgeranno anche corsi accreditati ECM per le figure professionali 
coinvolte nei percorsi di Nutrizione Clinica, come Farmacisti, Dietisti e Infermieri.  
Il programma scientifico elaborato da Consiglio Direttivo SINuC consentirà ai partecipanti 
di vivere un’esperienza di grande accrescimento culturale e scientifico. 
 
Programma scientifico 

 

MERCOLEDI’ 4 OTTOBRE 
AREE PROFESSIONALI SINuC 
 1- CORSO DIETISTI       2 - CORSO FARMACISTI       3 - CORSO INFERMIERI 

 
1 – CORSO DIETISTI ore 10.00-12.30 
LA GESTIONE DIETOTERAPICA DEL PAZIENTE NEFROPATICO 
 
Moderatori: Anna Maria Di Brino (Campobasso), Daniela Cum (Biella) 
 
10.15 Malattia renale acuta AKI ed AKD: Richieste energetico-proteiche nei diversi setting  

Cristina De Sclavis (Roma) 
 
10.35 Malnutrizione e IRC un dilemma dietetico: quando privilegiare un regime ipoproteico o 

iperproteico  
Alice Sabatino (Parma) 

 
10.55 Diete a ridotto apporto proteico: efficacia ed innovazioni   

Serena Tassi (Verona)  
 
11.15 Obiettivi nutrizionali nel paziente in dialisi: il ruolo del dietista  

Rosaria Amabile (Venezia)  
 
11.35 Il counseling nutrizionale  
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Maria Carmine Scigliano, Morena De Vecchi (Torino)   
  
12.00 Discussione  
 
12.30-13.00 DIETICIAN FORUM  

Gestione multidisciplinare della NAD 
  Valentina Germani (Roma) 
12.45  Discussione interattiva 
 
2 – CORSO FARMACISTI ore 09.00-12.30 
COMPETENZE E PROFESSIONALITA' DEL FARMACISTA IN NUTRIZIONE CLINICA 
 
Moderatori: Davide Zanon - Tiziana Magnante (Roma) 
Discussant: Valentina Culicchi (Grosseto) 
 
09.00 L'esperienza del farmacista all'interno della struttura di nutrizione clinica ospedaliera 
  Raffaella La Russo (Roma) 
 
09.30 Percorsi nutrizionali dall' ospedale al territorio 

Nicola Nigri (Perugia) 
 

10.00 Raccomandazione Ministeriale n 19 
Lucia Bruno (Bologna) 

 
10.30  Gli Alimenti ai fini medici speciali e Novel Food 

Elena Loche (Roma) 
 
11.00 I capitolati di gara 
 Adriana Pompilio (Ancona) 
 
11.30  Ruolo e responsabilità del Farmacista ospedaliero 
 Roberta Di Turi (Roma) 
 
12.00 Discussione 
 
3 – CORSO INFERMIERI  
INFERMIERE SPECIALISTA IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE: DALLE COMPETENZE ALLE OPPORTUNITA’ 
 
Moderatori: Federico D’Andrea (Novara), Maria Grazia Greco (Lecce) 
 
08.45   Presentazione e obiettivi del corso 
 Maria Grazia Greco (Lecce) 
 
09.00 Lavorare in Team: le competenze delle figure coinvolte 
 Gaetano Sorrentino (Teramo) 
 
09.45 Linee Guida e competenze: l'importanza di uniformare i comportamenti tra le varie figure 

professionali del Team della nutrzione 
 Walter De Caro (Roma) 
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10.30 Ruolo e competenze specialistica nella gestione dei device per N.A.: opportunità e criticità 
 Fiorella Fabrizio (Lecce), Maria Grazia Greco (Lecce) 
 
11.15 Salute, alimentazione e idratazione: la gestione della malnutrizione in ospedale: una 

revisione della letteratura 
 Massimiliano Di Carlo (Roma)  
 
12.00 Tavolo Rotonda: il Caregiver: professionisti sanitarie, caregiver e cittadini/pazienti a 

confronto 
 Moderatrice: Maria Grazia Greco (Lecce) 
 Discussant: caregiver, associazioni pazienti, medico, infermiere, logopedista 
 
12.45 Dibattito - Questionario - Conclusione dei lavori  
 

MERCOLEDI’ 4 OTTOBRE  
CONGRESSO 

 
13.00 Lunch Break   
 
13.30 Opening Lecture  

Cibo per gli occhi: i luoghi della Dieta Mediterranea 
Antonio Politano (Roma) 

   
I SESSIONE congiunta SINuC-SIGG  

Titolo Nutrizione clinica nell’anziano 
Moderatori: Maurizio Muscaritoli (Roma), Andrea Ungar (Firenze)  

 
▪ 14.00 La presbifagia primaria e secondaria: cause e diagnosi  

Salvatore Coscarelli (Firenze) 
▪ 14.20 Sarcopenia e disfagia 

Paolo Orlandoni (Ancona) 
▪ 14.40 Disfagia e multimorbilità  

Marcello Maggio (Parma) 
▪ 15.00 Gestione della disfagia nelle strutture protette 

Samir Sukkar (Genova) 
▪ 15.20 Discussione 

 
II SESSIONE congiunta SINuC-ESCI (European Society for Clinical Investigation) 

Moderatori: Piero Portincasa (Bari), Maurizio Muscaritoli (Roma) 
Titolo L’ultrasonografia in nutrizione clinica: dalla MAFLD alla sarcopenia 
 
▪ 15.40 Il ruolo della nutrizione nelle differenti etnie: confronto e sfide  

Leonide Bonfrate (Bari) 
▪ 15.55 Microbiota intestinale e riflessi metabolici 

Piero Portincasa (Bari) 
▪ 16.10 Studi metabolico-nutrizionali a traiettoria epato-bilio-intestinale 

Agostino Di Ciaula (Bari)  
▪ 16.35 Discussione 
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III SESSIONE  

 Titolo Ruolo dell’esercizio fisico nella modulazione metabolica 
Moderatori: Silvia Migliaccio (Roma), Alessio Molfino (Roma) 
 
▪ 16.40 Esercizio fisico e controllo metabolico post-prandiale 

Massimo Sacchetti (Roma)  
▪ 17.00 Metabolismo energetico durante esercizio fisico in individui affetti da  

obesità 
  Gian Pietro Emerenziani (Catanzaro)  

▪ 17.20 Effetti dell'esercizio fisico sulla modulazione del metabolismo lipidico 
Maria Grazia Tarsitano (Catanzaro)  

▪ 17.40 Modulazione metabolica: aminoacidi quali e quando  
Achiropita Curti (Cosenza)  

▪ 18.00 Discussione 
▪ 18.20 Fine lavori 

 
18.30-18.45 ASSEMBLEA PRE ELETTORALE 

 
 

GIOVEDI’ 5 OTTOBRE 

 
IV SESSIONE  

Titolo La malnutrizione per eccesso: i target della fenotipizzazione 
Moderatori: Rocco Barazzoni (Trieste), Samir Sukkar (Genova) 
 
▪ 09.00 “Slow burn”: nuove ricerche nel campo dell’obesità  

Caterina Conte (Milano)  
▪ 09.20 “Emotional Hunger”: farmacoterapia e comportamento  

Uberto Pagotto (Bologna) 
▪ 09.40 Nutrizione clinica e obesità dalla dieta al farmaco: esperienze Real Life 

Marina Taus (Ancona)  
▪ 10.00 “Hungry Gut”: il punto su endoscopia in ambito bariatrico 

Ivo Boskoski (Roma) 
▪ 10.20 Obesità sarcopenica  

Lorenzo Maria Donini (Roma)  
▪ 10.40 Discussione 

 
11.00 Coffee break 
 
V SESSIONE congiunta SINuC-Eras Italy  

Titolo Condizionamento metabolico in chirurgia 
Moderatori: Monica Rocco (Roma), Federico Coccolini (Pisa) 

  
▪ 11.20 Il digiuno preoperatorio: miti e fatti 

Gabriele Baldini (Firenze) 
▪ 11.40 Il ruolo delle maltodestrine 

Cristian Deana (Udine) 
▪ 12.00 L’immunonutrizione in chirurgia: a che punto siamo 
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Luca Gianotti (Milano) 
▪ 12.20 Gestione nutrizionale perioperatoria  

Camilla Fiorindi (Firenze)  
▪ 12.40 Discussione  

 
13.00 Lunch - Sessione Poster  
 Moderatori: Marina Aimati (Nettuno), Maria Ida Amabile (Roma) 
 
14.00 Sessione Comunicazioni Orali selezionate 

Moderatori: Caterina Conte (Roma), Alessio Molfino (Roma) 
 

VI SESSIONE congiunta SINuC-SIAARTI  
Titolo Metabolic management of critically ill patients 
Moderatore: Antonio Corcione (Napoli), Salvatore Maurizio Maggiore (Chieti) 
 
▪ 15.00 Key Note Lecture  

Autophagy in ICU 
Jan Gunst (Leuven, B) 

▪ 15.30 New evidence in ICU nutrition: EFFORT RCT, NUTRIREA-3 RCT AND  
MORE… 
Michele Umbrello (Milano) 

▪ 15.50 Glucose control in ICU 
Jan Gunst (Leuven, B) 

▪ 16.10 Phosphate dinamics in critical illness 
Michael Casaer (Leuven, B) 

▪ 16.50 Alterations of microbiome in critical illness 
Francesco Forfori (Pisa) 

▪ 17.10 Discussione 
 
17.10 Coffee Break 
 
VII SESSIONE SINuC: dalla ricerca alla divulgazione  
  Moderatore: Giancarlo Sandri (Roma), Maurizio Muscaritoli (Roma) 
 

▪ 17.30 Nutrendo 2023 Update 
Maurizio Muscaritoli (Roma) 

▪ 17.50  ProMiS Update 
Sara Emerenziani (Roma) 

▪ 18.10 Tavolo di lavoro SINuC sulla disfagia 
Daniela Cum (Biella) 

 
18.30 ASSEMBLEA DEI SOCI 
 
 

VENERDI’ 6 OTTOBRE  

 
VIII SESSIONE  

Titolo Terapia nutrizionale dall’ospedale al territorio  
 Moderatori: Piero Caroli (Lecce), Paolo Orlandoni (Ancona) 
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▪ 09.00 Identificazione e gestione del rischio nutrizionale in ospedale e sul territorio:  

a che punto siamo? 
Sergio Pastò (Campobasso) 

▪ 09.20 Gli indicatori della Nutrizione Enterale Domiciliare: insourcing & 
outsourcing 
Nikolina Jukic-Peladic (Ancona)  

▪ 09.40 Nutrizione clinica e demenza nell’anziano: un “diritto negato”? 
Giancarlo Sandri (Roma) 

▪ 10.00 Sanità di prossimità e telemedicina in nutrizione clinica 
Giovanni Vito Corona (Potenza) 

▪ 10.20 Discussione  
 
10.40 Coffee break  
 
IX SESSIONE Oncologia  

Titolo Nuove frontiere nel trattamento metabolico nutrizionale del malato oncologico 
 Moderatori: Sebastiano Giallongo (Firenze), Alessandro Laviano (Roma)  
 
▪ 11.10 Keynote Lecture 

Cancro, nutrizione e comunicazione 
Fabio Calabrò (Roma 

▪ 11.40 Preabilitazione del microbiota intestinale e immunoterapia  
Giulia Mentrasti (Ancona) 

▪ 12.00 Impatto della malnutrizione sulla prognosi 
Maurizio Muscaritoli (Roma) 

▪ 12.20 Il ruolo del tessuto adiposo nella cachessia  
Alessio Molfino (Roma) 

▪ 12.40 Discussione 
 

13.00 Lunch  
 
X SESSIONE congiunta SINuC-SIGE   
Titolo Strategie nutrizionali e gastroenterologiche nelle malattie intestinali  
 Moderatori: Luca Frulloni (Verona), Piero Caroli (Lecce) 
 

▪ 14.00 Keynote Lecture –IBD: lo stato dell’arte.. 
Alessandro Armuzzi (Milano) 

▪ 14.30 La gestione del paziente con insufficenza intestinale cronica benigna 
Gian Marco Giorgetti (Roma)  

▪ 14.50 Insufficienza pancreatica secondaria 
Gabriele Capurso (Roma) 

▪ 15.10 GERD: intervento nutrizionale e non 
Angelo Zullo (Roma)  

▪ 15.30 Discussione 
 

16.00 CHIUSURA DEI LAVORI 
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Qualifiche professionali 

 
Vedere dettaglio: 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dr/Prof Cognome Nome Laurea Specializz. Affiliazione Città 

Prof  Muscaritoli Maurizio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Direttore, UOD Coordinamento 
Attività di Nutrizione Clinica – 
Azienda Policlinico Umberto I 
di Roma – Sapienza, 
Università di Roma 

Roma 

 

Dott.ssa Aimati Marina Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’Alimentazione 

Medico di 
MEDICINA 
GENERALE 
convenzionato con 
il SSN  
Distretto 1 APRILIA 
- ASL LATINA  

Latina 

Prof Armuzzi Alessandro Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia Responsabile di 
Unità Operativa 
Responsabile di 
Unità Operativa 
Humanitas 

Milano 

Prof.  Barazzoni Rocco Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Professore 
Associato 
Dip.to Universitario 
Clinico di Scienze 
Mediche 
Chirurgiche e della 
Salute 
Università degli 
Studi di Trieste 

Trieste 

Prof. Bonfrate Leonilde Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  Università degli 
Studi di Bari Aldo 
Moro | Università di 
Bari · Dipartimento 
di Scienze 
Biomediche ed 
Oncologia Umana 
(DIMO) 
 

Bari 

Dott. Caroli Pierluigi Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dir. Resp. U.O.D. 
Ospedaliera-
Territoriale di 
Dietetica e 
Nutrizione Clinica - 
HUB Aziendale per 
la N.A.D. - ASL 
LECCE 

Lecce 

https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
https://www.researchgate.net/institution/Universita-degli-Studi-di-Bari-Aldo-Moro
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Prof. Calabro’ Nicola Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Direttore 
dell’Oncologia 
Medica 1 Istituto 
Regina Elena 

Roma 

Dott. Coscarelli Salvatore Medicina e 
Chirurgia 

Otorinolaringoiatria Dirigente medico 
dell’Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria 
Careggi e presta 
servizio presso la  
SOD di Audiologia  
- Sezione di 
Foniatria “Ettore 
Alajmo” 

Firenze 

Dott.ssa Curti Achiropita Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Medico internista 
nutrizionista, di 
responsabile 
dell’Ambulatorio di 
Dietetica e 
Nutrizione clinica 
(Disturbi del 
Comportamento 
Alimentare) e cura 
grave obesità e 
malnutrizione per 
difetto presso il 
Dipartimento di 
Psichiatria dell’ASP 
di Cosenza 

Cosenza 

Prof. D'Andrea Federico Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’Alimentazione 
e Dietetica 

Primario del reparto 
di Dietetica e 
Nutrizione clinica 
dell'Azienda 
ospedaliera-
universitaria 
"Maggiore della 
Carità di Novara  

Novara 

Dott Di Ciaula Agostino Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico 
presso ASL BAT  
 

Bari  

Prof. Donini Lorenzo Maria Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Professore 
Ordinario di 
Alimentazione e 
Nutrizione Umana 
presso la Facoltà di 
Medicina e 
Chirurgia 

Roma 
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dell'Università degli 
Studi di Roma 
“Sapienza” 

Prof. Giallongo  Sebastiano Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e medicina 
preventiva - 
orientamento di 
sanita 
Dermatologia e 
venereologia 

UOSD di Nutrizione 
Clinica 
ASL 10 FI 

Firenze 

Dott. Jukic-
Peladic 

Nikolina Facolta di 
Ingegneria 
gestionale 

 U.O. S.D. Terapia 
Nutrizionale, Inrca 
Ancona 

Ancona 

Prof. Laviano Alessandro Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 
Nefrologia 

Professore 
associato di 
medicina interna; 
dirigente medico I 
livello - 
Dipartimento di 
Medicina Clinica, 
Sapienza Università 
di Roma  

Roma 

Prof. Maggiore Salvatore 
Maurizio 

Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 
 

Professore 
Ordinario  
Istituto di 
Anestesiologia e 
Rianimazione,  
Università degli 
Studi “Gabriele 
d’Annunzio” Chieti-
Pescara 

Chieti  

Dott.ssa Rocco  Monica Medicina Interna Anestesia e 
Rianimazione 

Professore 
Ordinario 
ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE  
Direttore UOC 
Anestesia e 
Rianimazione  
Direttore 
Dipartimento 
Emergenza e 
Accettazione 

Roma 
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Prof. Rossi 
Fanelli 

Filip 
 
po 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Professore emerito 
di Medicina Interna 
Sapienza Università 
di Roma 

Roma 

Prof. Sandri Giancarlo Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Scienza 
dell'Alimentazione  

Specialista in 
Scienze 
dell'Alimentazione. 

Roma  

Dott. Vecchiarelli Pietro  Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore U.O.C. 
Rianimazione 
Ospedale Belcolle – 
Viterbo 

Viterbo 

Prof. Donini Lorenzo Maria Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell'alimentazione 

Professore 
Ordinario di 
Alimentazione e 
Nutrizione Umana 
presso la Facoltà di 
Medicina e 
Chirurgia 
dell'Università degli 
Studi di Roma 
“Sapienza” 

Roma 

Prof. Maggio Salvatore 
Marcello 

Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria Direttore della 
struttura 
complessa Clinica 
Geriatrica 
(Dipartimento 
medico geriatrico-
riabilitativo) 
dell’Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria di 
Parma 

Parma 

Prof. Frulloni  Luca Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia 
ed 
Endoscopia 
Digestiva 

Professore 
Ordinario di 
Gastroenterologia 
Università degli 
Studi di Verona 

Verona  

Prof. Portincasa Piero Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Clinica Medica “A. 
Murri”Dipartimento 
di Scienze 
biomediche e 
oncologia umana 
Università degli 
Studi di Bari 

Bari 
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Dott. Corcione  Antonio Medicina e 
Chirurgia 

Anstesia e 
Rianimazione 

U.O.C. Anestesia e 
Terapia Intensiva 
post-operatoria 

 

Napoli 

Dott.ssa Amabile Maria Ida Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna  Ricercatore 
Universitario presso 
Sapienza Università 
di Roma  

Roma 

Dott. Orlandoni Paolo Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
Generale- 
Gastroenterologia-
Urologia 

Dirigente 
Responsabile 
Unità Operativa 
Semplice 
Dipartimentale di 
Nutrizione Clinica – 
INRCA “Istituto 
Nazionale di Riposo 
e Cura per Anziani” 

Ancona 

Dott. Pastò  Sergio Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia Specialista in 
Malattie 
dell'apparato 
digerente ed 
Endoscopia 
digestiva e 
Oncologia 
Università degli 
Studi del Molise 

Campobasso 

Prof. Sukkar Samir Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’Alimentazione 
Gastroenterologia 
ed Endoscopia 
Digestiva  

Responsabile unita 
operativa 
Dipartimentale 
Dietetica e 
Nutrizione Clinica – 
Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria San 
Martino – IST 
Istituto Nazionale 
per la Ricerca sul 
Cancro di Genova  

Genova 

Prof  Muscaritoli Maurizio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Direttore, UOD 
Coordinamento 
Attività di Nutrizione 
Clinica – Azienda 
Policlinico Umberto 
I di Roma – 
Sapienza, 
Università di Roma 

Roma 
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Prof. Ungar Andrea Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria, 
Cardiologia 

Responsabile 
Struttura Semplice 
Geriatria – Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria 
Careggi 

Firenze 

Prof. Molfino Alessio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Professore 
Associato di 
Medicina Interna 
SSD MED/09, SC 
06/B1, Dipartimento 
di Medicina Clinica, 
Sapienza Università 
di Roma 

Roma 

Dott. Cinti Francesco Biologia e 
nutrizione 

Scienza 
dell’alimentazione 

Libero 
professionista 
nutrizionista presso 
Roma 

Roma 

Prof. Pagotto Uberto Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Professore 
Associato di 
Endocrinologia 
presso Università di 
Bologna 

Bologna 

Dott. Boskoski Ivo Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia Dirigente Medico 
Gastroenterologo 
presso la 
Fondazione 
Policlinico 
Universitario 
Agostino Gemelli 
IRCCS 

Roma 

Prof. Baldini Gabriele Medicina e 
Chirurgia 

Anestesiologia Professore 
Associato di 
anestesiologia 
presso Università di 
Firenze 

Firenze 

Dott. Deana Cristian Medicina e 
Chirurgia 

Anestesiologia Anestesista 
Rianimatore presso 
ASUFC Presidio 
Ospedaliero di 
Udine 

Udine 
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Prof. Gianotti Luca Vittorio Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia generale Professore 
Associato di 
chirurgia generale 
presso Università 
degli Studi di Milano 
Bicocca 

Milano 

Dott.ssa Fiorindi Camilla Dietetica Dietista Dietetica Dietista Dietista · azienda 
Ospedaliero-
Universitaria 
Careggi Firenze 

Firenze 

Dott. Umbrello Michele Medicina e 
Chirurgia 

Anestesiologia  Dirigente Medico - 
UO Anestesia e 
Rianimazione · Azie
nda Ospedaliera 
San Paolo 

Milano 

Dr. Gunst Jan Medicina e 
Chirurgia 

Internal Medicine Laboratory of 
Intensive Care 
Medicine 
KU Leuven 
University 

Leuven 
(Belgio) 

Prof. Caesar Michael Medicina e 
Chirurgia 

Internal Medicine Professore alla KU 
Leuven, capo della 
clinica alla 
UZLeuven 
 

Leuven 

Prof. Forfori Francesco Medicina e 
Chirurgia 

Anestesiologia Professore 
Associato di 
anestesiologia 
presso Università di 
Pisa 

Pisa 

Dott.ssa Mentrasti Giulia Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Dirigente Medico in 
Oncologia presso la 
Clinica Oncologica, 
Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria 
Ospedali Riuniti di 
Ancona 

Ancona 
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Prof.ssa Migliaccio Silvia Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Ricerca Clinica 
presso il 
Dipartimento di 
Fisiopatologia 
Medica 
dell’Università 
“Sapienza”. 
Professore 
Associato in 
Scienze Tecniche 
Mediche Applicate 
e in Endocrinologia 
e Medicina dello 
Sport presso 
l’Università “Foro 
Italico” di Roma. 

Roma 

Prof. Sandri Giancarlo Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Scienza 
dell'Alimentazione  

Specialista in 
Scienze 
dell'Alimentazione. 

Roma 

Dott. Corona Giovanni Vito Medicina e 
Chirurgia 

Nutrizione clinica Direttore dell’“Unità 
di Oncologia Critica 
Territoriale e Cure 
Palliative” che 
diviene Struttura 
Complessa presso 
ASP Potenza 

Potenza 

Dott. Zullo Angelo Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia Gastroenterologo 
presso l'Ospedale 
Nuovo Regina 
Margherita di Roma 

Roma 

 Politano Antonio    Fotografo libero 
professionista 

Roma 

Prof.  Sacchetti Massimo  Laurea di Primo 
Livello in Scienze 
Motorie e Sportive 

Medicina dello 
Sport 

Direttore del 
Dipartimento di 
Scienze Motorie 
Umane e della 
Salute 
Università di Roma 
"Foro Italico" 
 

Roma 
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Prof Emerenzian
i 

Gian Pietro  Laurea di Primo 
Livello in Scienze 
Motorie e Sportive 

Medicina dello 
Sport 

Attività Motorie e 
Attività Motoria in 
Età Evolutiva e 
Anziana presso il 
Corso di Laurea in 
Scienze Motorie 
dell’università 
Magna Grӕcia di 

Catanzaro 

Catanzaro  

Prof. Emerenzian
i 

Sara Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia Gastroenterologa e 
Responsabile del 
Servizio di 
Nutrizione Clinica 
presso Università 
Campus Bio-
Medico di Roma 

Roma 

Prof Tarsitano Maria Grazia Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Scienze Tecniche 
Dietetiche Applicate 
Università Uni 
Camillus 

Catanzaro  

Prof.  Conte Caterina Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Professore 
Associato 
Presso IRCCS 
Multimedica 
Sesto S. Giovanni   

Milano  

Dott. Taus Marina Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dirigente Medico 
SOD di Dietetica e 
Nutrizione Clinica 
AOU Ospedali 
Riuniti di Ancona  
Direttore SOS 
Coordinamento 
nutrizione artificiale 
ospedaliera e 
domiciliare 

Ancona 

Dottssa Cum  Daniela Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dietista dell'ASL BI Biella 

Dott Giorgetti Gian Marco  Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologo Dir. Nutrizione 
Clinica ASL Roma 2 
Ospedale 
Sant'Eugenio 

Roma 

Dott. Capurso Gabriele Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologo Direttore Dipto  
Pancreas Center 
IRCCS S. Raffaele 
 

Roma  
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Dott.ssa Di Brino  Annamaria Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dietista U.O. di 
Dietologia e 
Nutrizione Clinica 
del presidio 
Ospedaliero 
“Antonio Cardarelli” 
di Campobasso 

Campobasso 

Dott.ssa De Sclavis Cristina Scienze 
dell’Alimentazione 
e Nutrizione 
Umana 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dietista presso 
Azienda 
Ospedaliera San 
Camillo Forlanini 

Roma  

Dott.ssa Sabatino Alice Scienze 
dell’Alimentazione 
e Nutrizione 
Umana 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dietista clinica 
presso Gemini Srl 
di Parma 

Parma 

Dott.ssa Tassi Serena Scienze 
dell’Alimentazione 
e Nutrizione 
Umana 

Scienza 
dell’alimentazione 

Dietista presso 
Pubblica Assistenza 
Asciano Pisano 

Asciano 
Pisano 

Dott.ssa Amabile Rosaria Scienze 
dell’Alimentazione 
e Nutrizione 
Umana 

Scienza 
dell’alimentazione 

Libera 
professionista 
dietista presso Pisa 

Pisa 

Dott.ssa Scigliano Maria 
Carmine 

Dietistica e 
nutrizione clinica 

Dietetica e 
nutrizione clinica 

Collaboratore 
Sanitario 
Professionale 
Dietista presso 
l’Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria Città 
della Salute e della 
Scienza, presidio 
“San Giovanni 
Battista” di Torino 

Torino 

Dott.ssa De Vecchi Morena Dietistica Scienze 
dell’Alimentazione 
e Nutrizione 
Umana 

Dietista presso 
l’Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria Città 
della Salute e della 
Scienza, Le 
Molinette di Torino 

Torino 
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Dott.ssa Germani Valentina Dietistica e 
nutrizione clinica 

Dietetica e 
nutrizione clinica 

Dietista presso Asl 
Roma 6 

Roma 

Dott.ssa Falcone Emilia Laurea in 
Farmacia 

Farmacia 
Ospedaliera 

Responsabile UOS 
Farmacia Galenica 
area grossetana 
UOC Farmacia 
Ospedaliera 
Azienda USL 
Toscana sud est 
SEDE OPERATIVA 
GROSSETO via 
Genova,6D 58100 
Grosseto 

Grosseto 

Dott.ssa Greco Maria Grazia Laurea in Scienze 
Infermieristiche 

  UOD Dietetica e 
Nutrizione Clinica    
Hub della Rete 
Aziendale N.A.D. 
della ASL Lecce 

Lecce 

Dott. Zanon Davide Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Responsabile del 
laboratorio galenico 
dell’istituto Burlo 
Garofalo 

Trieste 

Dott.ssa  Magnante  Tiziana Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Responsabile 
UOSD  Nutrizione 
Clinica ACO San 
Filippo Neri 

Roma 

Dott. Culicchi Valentina Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell’alimentazione 

U.O.S.D. Nutrizione 
Clinica 
dell'Ospedale 
Misericordia di 
Grosseto 

Grosseto 

Dott.ssa  La Russa  Raffaella Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

AO San Camillo 
Forlanini 

Roma 
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Dott. Nigri Nicola Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Farmacista 
Ospedaliero presso 
Ospedale San 
Giovanni Battista 
Foligno 
 

Foligno PG 

Dott Bruno Lucia Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

IRCCS Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria di 
Bologna 

Bologna 

Dott.ssa Loche  Elena Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Farmacista 
ospedaliero presso 
il Policlinico 
Umberto I 

Roma 

Dott.ssa Pompilio Loredana Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Farmacista 
Dirigente presso 
Ospedali Riuniti 
Ancona 

Ancona 

Dott.ssa Di Turi Roberta Farmacologia Specialista in 
Farmacia 
Ospedaliera 

Dirigente presso 
ASL Roma 3 

Roma 

Dott. Sorrentino Gaetano Scienze 
Infermieristiche 

 dirigente professioni 
sanitarie presso 
ASL Teramo  
Giulianova 
 

Teramo 

Dott. De Caro  Walter Scienze 
Infermieristiche 

 Collaboratore/doce
nte Unità di ricerca 
infermieristica- 
Dipartimento di 
Sanità 
Pubblica e Malattie 
Infettive 
Sapienza Università 
di Roma 

Roma 
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Dott.ssa Fabrizio Fiorella Scienze 
Infermieristiche 

 Coordinatore Ufficio 
infermieristico PO 
Vito Fazzi, Lecce, 
Vicepresidente 
Associazione 
infermieri CNAI 
Puglia, Delegata 
Nucleo CNAI 
Salentum 

Lecce 

Dott. De Carlo Massimiliano Scienze 
Infermieristiche 

 Policlinico Militare 
di Roma 

Roma 

 
 


